VRTEC - JEDILNIK ZA TEDEN OD 13. 10. DO 17. 10. 2025

DAN OBROK ZIVILA 0Z. JEDI ALERGENI
prisotni v izdelku prisotni v sledovih
mleéni namaz z zeliséi (Celeia, Ljubljanske mlekarne) mleko /
bio &e3njev paradiznik / /
zajtrk bio rZeni mesani kruh s semeni (Nonina $pajza) gluten (p3enica, rZ), sezamovo seme /
hrugka / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
ponedeljek goveja juha z zakuho gluten, jajca, zelena /
dusen puranji file v omaki gluten, zelena, sulfit, mleko, gor¢ica /
kosilo bio kuskus (SMD) brez masla gluten soja, gorcica
bio radi¢ s krompirjem / /
voda / /
popoldanska malica |smoothie / /
bio primorska biga (Deveta vas) gluten (pSenica) sezam, soja, ore$cki, gorcica
zajtrk bio banana / /
kakav soja, mleko /
goveja juha z zakuho gluten, jajca, zelena /
torek gola? gluten, zelena, sulfit /
kosilo bio polenta / gluten
bio zelena solata s koruzo / /
voda / /
popoldanska malica |zelenjavni kroZnik s sirom mleko /
bio prosena kasa na mleku s kakavom BenQuick in bio trsnim sladkorjem mleko gluten, arasidi, soja, orescki
zajtrk bio jabolko / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
milijonska juha gluten, jajca, zelena /
sreda polpeti cvetaca sir Ardo (Kvibo) gluten (pSenica), mleko, jajca, sezam /
kosilo pire krompir mleko /
bio zeljnata solata s fizolom / /
voda / /
|danska malica bio ¢okoladno-lesnikov namaz (Bionella) oreski (lesniki), vol¢ji bob oreski, aradidi, sezam, mleko
o bio p3eni¢ni polbeli kruh (Nonina $pajza) gluten (pSenica) /
bio pica s sirom (B-forma) gluten (p3enica), mleko /
zajtrk ananas / /
bio sadni ¢aj z bio trsnim sladkorjem Dennree / arasidi, ore3c¢ki
jeSprenj oz. ri¢et z bio prekajenim svinjskim stegnom (Dobrote z vasi) gluten, zelena /
Cetrtek Kosilo bio p3eni¢ni polbeli kruh (Nonina $pajza) gluten (pSenica) /
paladinke z marmelado gluten (p3enica), jajca, mleko soja, oreski, sezam
voda / /
|danska malica prepeéenec (Impuls) gluten (pSenica, je€men) soja, gorciéno seme, vol¢ji bob
T mesano sadje / /
bio med / /
bio maslo mleko /
zajtrk bio p3eni¢ni polbeli kruh (Nonina Spajza) gluten (pSenica) /
mesano sadje / /
bio zelis¢ni ¢aj brez sladkorja / /
petek juha iz brokolija (domaca) s kruhovimi kockami zelena, gluten (p3enica) /
bio testenine z jajci gluten (p3enica), jajca, mleko, zelena soja, goréica
kosilo ribani sir mleko /
bio rdeda pesa / /
voda / /
popoldanska malica |grisini s sezamom in ekstra deviskim olj¢nim oljem (Impuls) gluten (pSenica), sezamovo seme soja, goréicno seme, mleko, orescki




