VRTEC - JEDILNIK ZA TEDEN OD 2. 11. DO 6. 11. 2026

DAN OBROK ZIVILA 0Z. JEDI ALERGENI
prisotni v izdelku prisotni v sledovih
bio cimetov polZek (Nonina $pajza) gluten (psenica), mleko /
zajtrk bio jabolko / 4
mleko mleko /
paradiZnikova juha zelena /
ponedeljek zelenjavni zrezki s sirom gluten (p3enica), mleko, jajca, zelena /
kosilo pire krompir mleko /
bio rde¢a pesa / /
voda / /
popoldanska malica |bio sirova $tru¢ka (Nonina $pajza) gluten (pSenica), mleko /
sir mleko /
bio kisle kumarice gordi¢no seme /
zajtrk bio rZeni mesani kruh z lanom (B-forma) gluten (psenica, rz) /
hrugka / /
bio sadni ¢aj z bio trsnim sladkorjem Dennree / arasidi, orescki
goveja juha z zakuho gluten (pSenica), jajca, zelena /
torek pis¢andji zrezek v naravni omaki gluten (p3enica), sulfit, zelena, gorcica /
kosilo bio bulgur (SMD) brez masla, z oljem gluten (p3enica) /
zeljnata solata s koruzo / /
voda / /
bio med / /
popoldanska malica |bio maslo mleko /
bio rZzeni mesani kruh z lanom (B-forma) gluten (p3enica, rz) /
bio kamutov zdrob na mleku s kakavom in bio trsnim sladkorjem gluten (kamut), mleko, soja arasidi, orescki
zajtrk bio banana / /
voda / /
buéna juha s kruhovimi kockami zelena, gluten (p3enica) /
sreda Kosilo makaronov narastek s sirom (bio testenine) gluten (psenica), jajca, mleko soja, gorcica
bio radi¢ s krompirjem / /
voda / /
popoldanska malica bio polnozrnati prepecenec (Impuls) gluten (pSenica, je€men) soja, gorciéno seme, vol¢ji bob
mesano sadje
bio ¢okoladno-lesnikov namaz (Bionella) orescki (lesniki), volgji bob orescki, arasidi, sezam, mleko
zaitrk bio p3eni¢ni polbeli kruh (B-forma) gluten (pSenica) /
bio jabolko / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
Zetrtek goveja juha z zakuho gluten (pSenica), jajca, zelena /
Kosilo segedinski golaz gluten (p3enica), zelena /
gluhi $truklji gluten (p3enica), mleko /
voda / /
|danska malica mleéni namaz z zeliséi (Celeia, Ljubljanske mlekarne) mleko /
o bio p3eni¢ni polbeli kruh (B-forma) gluten (pSenica) /
namaz iz tunine ribe, mleko /
bio sveZa paprika / /
zajtrk bio ovseni mesani kruh (B-forma) gluten (p3enica, oves) /
mesano sadje / /
petek bio zelis¢ni ¢aj brez sladkorja / /
obara s pis¢anéjim mesom gluten (p3enica), jajca, zelena, sulfit /
Kosilo bio ovseni mesani kruh (B-forma) gluten (p3enica, oves) /
bio sadni muffin (Nonina $pajza) gluten (pSenica), mleko /
voda / /
popoldanska malica |polnozrnati grisini z oljénim oljem (Impuls) gluten (p3enica, jeémen) soja, goréino seme, vol¢ji bob, sezamovo seme




