VRTEC - JEDILNIK ZA TEDEN OD 19. 10. DO 23. 10. 2026

DAN OBROK ZIVILA 0Z. JEDI ALERGENI
prisotni v izdelku prisotni v sledovih
bio med / /
bio maslo mleko /
zajtrk bio p3eni¢ni polbeli kruh (B-forma) gluten (pSenica) /
hrugka / /
bela kava (bio Knajp z mlekom) z bio trsnim sladkorjem Dennree gluten (je¢men), mleko arasidi, orescki
ponedeljek goveja juha z zakuho gluten (p3enica), jajca, zelena /
kuhana govedina zelena /
kosilo pretlacen krompir / !
duseno belo zelje gluten (p3enica), zelena /
voda / /
popoldanska malica |zelenjavni kroZnik s sirom mleko /
bio navadni jogurt mleko /
zaijtrk bio primorska biga (Deveta vas) gluten (pSenica) sezam, soja, ore$cki, gorica
bio jabolko / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
torek bué¢na juha s kruhovimi kockami (domaca) zelena, gluten (p3enica) /
pis¢andji paprika$ gluten (pSenica), zelena, sulfit /
kosilo kuhan bio riz / /
bio rde¢a pesa (Pitus) / /
voda / /
popoldanska malica |bio piskotni Zepek s sadnim polnilom (jagoda, jabolko) gluten (pSenica) soja, jajca
zelenjavno-mesni namaz (z bio pis¢anéjo posebno in Hellmans majonezo) jajca /
zaijtrk bio pirin mesani kruh (B-forma) gluten (p3enica, pira) /
melona / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
sreda zelenjavna enolonénica s stro¢nicami gluten (pSenica), jajca, zelena, sulfit /
Kosilo bio pirin mesani kruh (B-forma) gluten (p3enica, pira) /
pala¢inke z marmelado (Pe¢jak, sami mazemo) gluten (p3enica), jajca, mleko soja, ore$cki, sezam
voda / /
popoldanska malica bio polnozrnati prepecenec (Impuls) gluten (pSenica, je€men) soja, gorciéno seme, vol¢ji bob
mesano sadje
bio polenta na mleku s posipom iz bio cimeta in bio trsnega sladkorja mleko gluten, arasidi, ores¢ki
zajtrk bio banana / /
bio zeli$¢ni ¢aj brez sladkorja / /
gobova juha zelena /
Cetrtek ribje polpete (drobtine Kvibo) ribe, gluten (psenica), jajca, mleko soja, orescki, zelena, gordica, sezam, volcji bob
kosilo pire krompir mleko /
kuhana me$ana zelenjava mleko /
voda / /
popoldanska malica |bio sadni jogurt mleko /
sir mleko /
bio kisle kumarice (Pitus) goréitno seme /
zajtrk bio pseni¢ni érni kruh (B-forma) gluten (pSenica) /
mesano sadje / /
bio sadni &aj z bio trsnim sladkorjem Dennree / arasidi, orescki
petek goveja juha z zakuho gluten (p3enica), jajca, zelena /
bio $pageti z bolonjsko omako gluten (p3enica), sulfit, zelena soja, goréica
kosilo ribani sir mleko /
bio kitajsko zelje s fizolom / /
voda / /
popoldanska malica |polnozrnati grisini z oljénim oljem (Impuls) gluten (p3enica, jeémen) soja, goréino seme, vol¢ji bob, sezamovo seme




